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Geleitwort

Vorstandsvorsitzender der NADA: Prof. Dr. Martin Nolte (Foto: NADA)

Wo die NADA steht und wo sie hin will

Der organisierte Sport vereint 28 Millionen Bundesbdirger in Gber 90.000 Vereinen. Seine Vorbildfunktion
ist gewaltig. Sport schafft Bewegungsausgleich, wirkt gesundheitsfordernd und entlastet das éffentliche
Gesundheitssystem. Schlieflich baut Sport auf einem System sozialer Normen auf. Hierzu zahlt das Prinzip
des Fair Play. Dieses ist Grundlage der Anerkennung des Sports durch Staat und Gesellschaft. Deshalb spielt
der Anti-Doping-Kampf eine groRe Rolle.

Die durch Doping hervorgerufenen Schaden sind in komplexer Weise miteinander verzahnt: Umsatzmdg-
lichkeiten durch den illegalen Handel mit Dopingmitteln sind gewaltig und erhéhen die Nachfrage nach
verbotenen Substanzen. Eine vermehrte Nachfrage an Dopingsubstanzen im Sport verstarkt wiederum den
illegalen Arzneimittelverkehr und gefahrdet die Volksgesundheit. Die Bekdmpfung des Dopings ist daher der
sportpolitische A E | ecshtie® 21. Jahrhunderts. Staat und Gesellschaft sind in gemeinsamer Verantwortung.

Die Nationale Anti Doping Agentur Deutschland (NADA) bildet diesen gemeinsamen Auftrag institutio-
nell ab. Sie wird getragen vom Staat und von der Gesellschaft. Sie kampft fir die sauberen Sportler; sie
kontrolliert, wacht tber die Einhaltung der Regeln. Auf3erdem leitet die NADA bei VerstoRen gegen die
Anti-Doping-Bestimmungen die regelentsprechenden Sanktionen ein i und sie tragt in Zusammenarbeit
mit staatlichen Ermittlungsbehdrden dazu bei, das Umfeld des Sports so sauber wie mdéglich zu halten. So
wirkt sie Uber den Sport hinaus in die Gesellschaft, leistet ihren Beitrag zur Wahrung des Fair Play und der
Integritat von Sportveranstaltungen.

Nicht zuletzt leistet die NADA wichtige Aufklarungsarbeit: zum Beispiel dariiber, was junge Sportler bei
ihrer ersten Kontrolle erwartet. Uber Rechte und Pflichten der Athleten, auch iiber Gesundheitsgefahren
von Doping und mdgliche wirtschaftliche Schaden. Die Préventionsarbeit richtet sich an die Athleten selbst,
aber auch an alle Multiplikatorengruppen, also Trainer, Eltern und Lehrer. Damit leistet die NADA neben
der Repression, also der Verfolgung von Doping-Vergehen, auch wichtige Beitrage zur Prévention.

Die NADA ist im neunten Jahr seit ihrer Griindung als Stiftung des burgerlichen Rechts eine etablierte und
funktionierende Instanz im Kampf gegen Doping. Sie gilt inzwischen als das Anti-Doping-Kompetenzzen-
trum in Deutschland i und genief3t Gber die nationalen Grenzen hinaus einen hervorragenden Ruf. John
Fahey, Prasident der Welt Anti-Doping Agentur (WADA), bezeichnete die NADA im Februar 2011 alsAei ne
der fihrenden Anti-Doping-Or g a n i s auhd benchenarki im internationalen Vergleich.

8108 Trainingskontrollen veranlasste die NADA im Jahr 2010. Damit ist eine Gr6Renordnung erreicht,
deren Ausweitung wenig sinnvoll erscheint. Die Herausforderung ist vielmehr eine Optimierung der



i ,ﬂfmemE

ngﬂ%

BN

-
e

MIT DOPING IST
ALLES UMSONST

@ Bundesminteri
des Innam

mit-doping-ist-alles-umsonst.de

s

s Ourarscon o

= gl X



Kontrollmechanismen und des Zusammenwirkens mit Zoll, BKA und Staatsanwaltschaften. Auch hier-
in zeigt sich die wichtige Verzahnung zwischen gesellschaftlichen und staatlichen Kraften im Anti-
Doping-Kampf.

Wettkampfkontrollen bleiben weiter wichtig. Auf diesem Gebiet hat die NADA 2010 ihre Tatigkeit im Auf-
trag von Verbanden und Veranstaltern auf 849 Kontrollen im zweiten Jahr in Folge verdoppelt.

Wo die NADA hin will, lasst sich vereinfacht als A A RDbping-Kampf aus einer H a n dgzeichnen. Darauf
zielen die zusatzlich ibernommenen Wettkampfkontrollen ebenso wie die im Dezember 2010 modellhaft
mit dem Allgemeinen Deutschen Hochschulsportverband (adh) abgeschlossene Vereinbarung zur Ubernah-
me des Ergebnismanagements von der ersten Anhorung des Athleten bis hin zur Verfahrenseinleitung, der
kurz darauf als erster grof3er olympischer Fachverband der Bund Deutscher Radfahrer (BDR) folgte.

Wesentlicher Teil der Aufklarungsarbeit ist ferner, Verstandnis fiir ein strenges Kontrollregime zu schaffen
i immer auch im internationalen Kontext in enger Zusammenarbeit mit der WADA. Die Akzeptanz ist nur
zu erreichen, indem wir den Sportlern, inrem Umfeld, und auch der Offentlichkeit deutlich machen, dass
ein effektives Doping-Kontroll-System unerlasslicher Bestandteil des modernen Hochleistungssports ist und
dem sauberen Sportler dient. Mithin dem Fair-Play-Prinzip und somit der Vorbildfunktion des Sports und
seiner groRRen gesellschaftlichen Bedeutung.

Bonn, im Mai 2011

[odew Wit /ZM ‘

Prof. Dr. Martin Nolte Prof. Hanns Michael Holz
Vorstandsvorsitzender Aufsichtsratsvorsitzender
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Szene aus dem Dopingkontrollfilr'ﬁ der NADA (Foto: NADA) —|
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Doping -Kontroll -System

Harmonisi erung auf nationaler

Das Doping-Kontroll-System (DKS) spielt, wie der
Name schon sagt, im Kontrollalltag die zentrale
Rolle. Diese beinhaltet in enger Zusammenarbeit
mit einer sportunabhéngigen externen Organisa-
tion (zurzeit die PWC GmbH) die Planung, Durch-
filhrung und Uberwachung von Dopingkontrollen
auBerhalb und innerhalb von Wettkdmpfen.

In Kooperation mit internationalen Anti-Doping-
Organisationen sowie mit nationalen Sportverban-
den und den beiden deutschen WADA-akkredi-
tierten Laboratorien Kéln und Dresden tragt die
NADA zur Weiterentwicklung und Harmonisie-
rung des Doping-Kontroll-Systems auf nationaler
wie internationaler Ebene bei. Bestes Beispiel fr
die Harmonisierungsfortschritte im Jahr 2010 war
die 1. Internationale DACH-Tagung als Novum
der Zusammenarbeit der deutschsprachigen Anti-
Doping-Organisationen. 162 Dopingkontrolleu-
re der Gastgebernation Osterreich sowie aus der
Schweiz und Deutschland trafen sich zu einem
Erfahrungsaustausch mit dem Ziel der Qualitatssi-
cherung und der Angleichung der Kontrollpraxis.

Zur Organisation der Kontrollen werden Athleten
aus unterschiedlichen Sportarten und Kadern in ver-
schiedene Testpools eingeteilt. Der am intensivsten
kontrollierte Testpool ist der Registered Testing Pool
(RTP), in dem sich Uberwiegend A-Kader-Athleten
und Perspektivsportler der geféhrdetsten Sportarten
(Risikogruppe 1) sowie die Athleten des internatio-

und internationaler

Eben e

nalen Registered Testing Pool (IRTP) befinden. Im
Nationalen Testpool (NTP) sind vorrangig A-Kader-
Athleten und Perspektivsportler der zweiten Risiko-
gruppe sowie die B-Kader der ersten zu finden, im
ATP die anderen Sportarten und Kader.

Verhiltnis Testpoolgréfe/ Kontrollen

I Anzahl Athleten 7 Anzahl Kontrollen Kontrollhdufigkeit*

6750
4,71
3337
- =t 1712
650 1250

g m e

RTP NTP ATP
*Durchschnittliche Anzahl der Kontrollen pro Athlet und Jahr

Abb. 1: Verhaltnis der TestpoolgrélRen zu den durchge-
fuhrten Kontrollen 2010

Im Jahr 2010 wurden mehr als 8.000 Trainings-
kontrollen organisiert; die Zahl der von der NADA
vorgenommenen Wettkampfkontrollen stieg auf
einen Hochstwert (849). Abb. 5 (S. 11) listet alle
Trainingskontrollen auf, die von der NADA durch-
gefuhrt worden sind, auch solche, die im Rahmen
von Projekten anfielen. So flihrte die NADA im
Auftrag der Landessportbiinde insgesamt 171 Urin-
kontrollen, fiir das Commerzbank Triathlon Team
58 Urin- und 43 Blutkontrollen, fir die Deutsche
Eishockey-Liga (DEL, 1. Bundesliga) 84 Urinkontrol-
len und fur die Sauerland Event GmbH (Profiboxen)
33 Urin- und 11 Blutkontrollen durch.
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*Durchschnittliche Anzahl der Kontrollen pro Athlet und Jahr

Abb. 2: Verhaltnis der TestpoolgréBen zur Kontroll-
dichte 2010

Die Statistik der Trainingskontrollen 2010 wird auf
Seite 11 erlautert.

Die Wettkampfkontrollen erfolgen auf Grundla-
ge individueller Vereinbarungen mit Verbanden,
Ligen oder Projektpartnern. Hier wurde die Anzahl
im Vergleich zum Vorjahr (408) auf mehr als das
Doppelte gesteigert.

Gesamtzahl an

Jahr Gesamtzahl an

NADA-Wettkampf- Wettkampfkont-
rollen in Deutsch-
land*

kontrollen

226 4.900
408 4.878

849 5.132

*Die Zahlen entstammen den Laboren in Dresden und Koln.

Abb. 3: Wettkampfkontrollen gesamt 2010

Im Auftrag der folgenden nationalen Spitzenver-
bénde organisierte die NADA im Jahr 2010 Wett-
kampfkontrollen:

Bundesverband Deutscher | Deutscher Schachbund

Gewichtheber

Deutscher Sportakrobatik Bund

Deutscher Dart-Verband

Deutscher Taekwondo Union
Deutscher Motor Sport Bund

Deutscher Wasserski- und
Deutscher Pétanque Verband | Wakeboardverband

Neu waren die Wettkampf-Kontrollvereinbarungen
mit dem Deutschen Dart Verband, dem Deutschen
Olympiade Komitee flir Reiterei, dem Deutschen
Rasenkraftsport- und Tauziehverband sowie dem
Deutschen Skiverband.

Auch in verschiedenen Profiligen Gbernimmt die
NADA die Wettkampfkontrollen. Dazu gehéren die
Toyota Handball-Bundesliga (1. und 2. Bundesliga
Manner) mit 2010 insgesamt 84 Kontrollen, die
Deutsche Eishockey Liga (1. Bundesliga) mit 56
Kontrollen und die Eishockeyspielbetriebsgesell-
schaft (2. Bundesliga und Oberliga) mit 48 Kontrol-
len im Jahr 2010.

Im Rahmen von Projekten nahm die NADA auf
Grundlage der Vereinbarung mit der Xdream Sports
& Events GmbH und der Deutschen Triathlon Union
wie bereits in den Jahren 2008 und 2009 auch
2010 die Wettkampfkontrollen beim IRONMAN in
Frankfurt und IRONMAN 70.3 in Wiesbaden vor.
Hinzugekommen ist der IRONMAN Regensburg.
Insgesamt wurden 157 PRE-Competition-Kontrollen
und 50 Wettkampfkontrollen im Rahmen des Pro-
jekts mit Xdream/IRONMAN durchgefiihrt. Neben
Trainingskontrollen hat die NADA 2010 zusatzlich
48 Wettkampfkontrollen fiir die Sauerland Event
GmbH (Profiboxsport) durchgefihrt.

Ferner filhrte die NADA bei SportgroBveranstal-
tungen flr verschiedene internationale Verbande
Wettkampfkontrollen durch. Im Einzelnen:

Baseball-EM (CEB) | Beach-Volleyball European

Championship Final (CEV)

10th European Swimming | Cable Wakeboard World
Championships of Deaf (EDSO) [ Championships (IWWF)

50th ISSF World Shooting

Championship, Munich 2010
(nur Pre-Competition) (ISSF).

Bei den Weltmeisterschaften der Schutzen in
Minchen sowie Spielen der Eishockey-WM in
2010 tibernahm die NADA die Observeraufgabe.
Sinn der Observerfunktion ist es, den ordnungs-
geméalen Ablauf der Dopingkontrollen durch

Doping-Kontroll-System
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stichprobenartige Beobachtungen der Kontroll-
vorgéange zu uberprifen.

Nationale Verb&ande
Projektpartner

Ligen

Internationale Verban-

de/SportgroRveranstal-
tungen

Wettkampfkontollen
gesamt

Abb. 4: Wettkampfkontrollen nach Tragern 2010

Athleten gezielte Kontrollen veranlasst. Zum ande-
ren kénnen unter bestimmten Voraussetzungen
Profilschwankungen zum

Gesamt Nachweis eines madgli-

245 chen Verstolles gegen

255 Anti-Doping-Bestimmun-

188 gen herangezogen wer-

161 den. Insgesamt wurden

in den vergangenen
drei Jahren etwa 3.250
Blutproben bei rund
700 Athleten genom-
men.” 95 % dieser Athle-
ten sind in der hdchsten Risikogruppe eingestuft. In
erster Linie wurden die Werte aus den Blutprofilen
bisher von der NADA zur Veranlassung von Ziel-

Bereits im Jahr 2002 wurde das Thema A At -h | kontrollen genutzt. Auf Grund dieser Zielkontrollen

te Biological Passportii erstmals bei der WADA
diskutiert. Die A At h | Béological Passport Ope-
rating Guidelines fider WADA (im Folgenden
A Bitpass-Guidelines fisjnd in der heute giiltigen
2.0-Version am 1. Januar 2010 in Kraft getre-
ten. Diese Guidelines dienen als Grundlage fiir
Anti-Doping-Organisationen, die ein Blutpasspro-
gramm etablieren und Blutprofile von Athleten
anlegen mdchten.

Im Jahr 2007 flihrte die NADA Blutkontrollen ein
und begann mit dem Anlegen von Blutprofilen.!
Profile konnen der Erkennung und dem Nachweis
von Doping in zweierlei Formen dienen. Zum
einen werden bei Auffalligkeiten im Profil eines

gab es bereits erste A v odar Norm abweichende
Anal yseer gde zui Saktignierung eines
Athleten gemaR Art. 2.1 NADC fiihrten.® Folglich
gelang durch Profilanalyse und daraus resultieren-
der Kontrolle ein direkter Dopingnachweis.

Einzelne Passagen aus dem Artikel Berniger, Anja (2010): Die WADA-Blutpass-Guidelines und deren nationale Umsetzung als Grundlage fiir

den indirekten Dopingnachweis in SpuRt 6/2010 entnommen.

1 Davor wurden bereits durch die NADA Steroid-Profile von Athleten angelegt und bewertet.
2 Kontrollstatistiken einzusehen in den Jahresberichten der NADA, abrufbar unter AB i | a auf vesfiada-bonn.de.
3 Auf dieser Grundlage wurde durch eine Trainingskontrolle ein VerstoR gegen Art. 2.1 NADC wegen Vorhandenseins von EPO in der Probe aufgedeckt; NADA-

Jahrbuch 2009, S. 48f., abrufbar unter AB i | aaufvevw.fiada-bonn.de.



SPORTART Kontrollen  gesamt Urin gesamt Blut gesamt
American Football 101 101
Radsport 608 321
Bob- und Schlittensport 279 279
Gewichtheben 155 137
Kraftdreikampf 10 10
Boxsport 79 68
Badminton 38 38
Basketball

Behindertensport

Base- und Softball

Curling

Eishockey

Eischnelllauf (und Shorttrack)

Eiskunstlauf

FuRball

Fechten

Doping-Kontroll-System

Gehorlosensport
Golf

Handball
Feldhockey

Judo

Ju-Jutsu

Karate

Kegeln

Kanusport
Rettungsschwimmen
Leichtathletik
Minigolf

Reitsport

Ringen

Rollsport
Rasenkraftsport (und Tauziehen)
Rudern

Rugby

Segeln

Skisport
Sportakrobatik
Squash

SchieBsport
Schwimmsport
Turnen

Tennis

Triathlon

Tischtennis
Taekwondo
Tanzsport

Moderner Fiinfkampf
Volleyball

Wasserski und Wakeboard
Snowboarden

Sporttauchen
Gesamt

Abb. 5: Trainingskontrollen 2010
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Anja Berninger beim Seminar Dopingbekémpfung im Sport in‘ Nordlingen (Foto: akphotographie)

Recht

Ergebnis - und Sanktionsmanagement

Das Justiziariat der NADA beschaftigt sich
mit der Umsetzung der WADA-Regelwerke in
Deutschland und steht zudem fir juristische
Hilfestellung im Anti-Doping-Bereich zur Ver-
flgung. Einer der Schwerpunkte 2010 war die
Revision des NADA-Codes (NADC). Nach der
Einfuhrung des NADC am 1. Januar 2009
war dies die erste redaktionelle Uberarbei-
tung des Regelwerks. Letzte Anmerkungen der
WADA wurden dabei ebenso beriicksichtigt wie
Anregungen der nationalen Sportfachverban-
de. Der NADC 2009 Version 2.0 wurde am
1. Juli 2010 veroffentlicht.

Die Anderungen sind redaktioneller Natur, sie
bertihren die grundsatzliche Anwendung des NADC
vom 1. Januar 2009 nicht. Die WADA bescheinigte
der NADA die A Co mp | idesrRegelerks, damit
entspricht der NADC 2009 Version 2.0 vollstandig
den Vorgaben des WADA-Codes. Samtliche Ande-
rungen hat die NADA in einer Synopse zusam-
mengestellt, die unter www.nada-bonn.de jederzeit
abgerufen werden kann.

Nachdem Athleten, nationale Sportfachverbande
und Funktionare tiber die Anderungen informiert
waren, wurde im Rahmen des jahrlichen Erfahrungs-
austauschs mit den Anti-Doping-Beauftragten,
ebenfalls Uber die Neuerungen des NADC 2009
Version 2.0 sowie dessen Umsetzung in die Ver-
bandsregelwerke diskutiert.

aausnem Gu s samgestreb t

Nationale Ant Doping Agentur Dewtsehiand (Hrsg.)

NATIONALER
ANTI DOPING CODE

Abb. 6: Der Nationale
Anti Doping Code Ver-
sion 2.0

NADA

Die Anderung in Art. 14 NADC (Meldung staatli-
cher Ermittlungsbehérden) macht nun auch inner-
halb des NADC die starkere Zusammenarbeit zwi-
schen den Anti-Doping-Organisationen (NADA und
nationale Sportfachverbande) deutlich.

Ab Januar 2011 hat die NADA ihr Anzeigeverhal-
ten dahingehend gedndert, dass samtliche Verstol3e
gegen Anti-Doping-Bestimmungen an die zustan-
digen Staatsanwaltschaften gemeldet werden. Die
NADA will damit erreichen, dass auch AHi nt €
n e rzdr strafrechtlichen Verantwortung gezogen
werden konnen. Dieses Ziel ist nur durch vollstan-
dige Information der staatlichen Ermittlungsbehor-
den Uber dopingrelevante Sachverhalte und ein
transparentes Anzeigeverhalten der NADA und der
Sportfachverbande zu erreichen.



Nach einem Jahr soll dann eine entsprechende
Evaluierung vorgenommen werden, ob die aktuell
bestehenden rechtlichen und tatsachlichen Voraus-
setzungen fur eine funktionierende Zusammenar-
beit zwischen den staatlichen Ermittlungshehdrden,
den nationalen Sportfachverbanden und der NADA
ausreichend sind oder ob im Sinne des Anti-Doping-
Kampfs Anderungen vorgenommen werden sollten.

Zudem wurden von der NADA die Ausfiihrungsbe-
stimmungen zum Code, die International Standards,
Uberarbeitet. Erstmals wurde ein nationaler Standard
fur Datenschutz etabliert. Der Standard flr Daten-
schutz setzt die Vorgaben des International Standard
for the Protection of Privacy and Personal Informatio-
nen (ISPPI) der WADA um und beriicksichtigt dabei
zugleich die national einschlagigen Datenschutzstan-
dards, insbesondere das Bundesdatenschutzgesetz.

Damit fuhrt die NADA die zentralen Bestrebun-
gen zur Verbesserung des Datenschutzes im Anti-
Doping-Kampf aus dem Jahr 2009 fort. Weiterhin
arbeitet die NADA gemeinsam mit der zustandi-
gen Aufsichtsbehorde, dem Landesbeauftragten flr
Datenschutz und Informationsfreiheit in Nordrhein-
Westfalen, an der Optimierung des Datenschutzes.

Seit Ende des Jahres 2010 bietet die NADA allen
Sportfachverbanden an, das Ergebnismanagement-
und Sanktionsverfahren auf die NADA zu Ubertra-
gen. Nur so kann ein sportartunabhangiges, gerech-
tes und einheitliches Verfahren gewéhrleistet wer-
den, das in eine harmonisierte Sportrechtsprechung
mindet. Das in Deutschland bestehende System
der Sanktionshoheit der Verbande in Dopingange-
legenheiten ist mittlerweile international nahezu
einzigartig und wird von vielen Seiten, unter ande-
rem auch vom Europarat, kritisch gesehen.

Die national bestehende, uneinheitliche Anwen-
dung von Anti-Doping-Bestimmungen fiihrt zu
heterogenen und damit in manchen Fallen unge-
rechten Sanktionierungen von Athletinnen und Ath-
leten verschiedener Sportarten. Mangels personeller
und finanzieller Ressourcen ziehen sich Verfahren
oftmals unverhéltnisméaliig in die Lange. Die zum
Teil sehr komplexe Materie im Rahmen von Doping-
verstoRen erfordert immer mehr zeitlichen Aufwand

und fachspezifisches Know-how, das inshesonde-
re von kleineren Verbanden oftmals nicht mehr
gewahrleistet werden kann. Darliber hinaus stehen
samtliche Entscheidungen eines Verbandes unter
medialem wie auch, inshesondere bei gef6rderten
Verbanden, finanziellem Druck.

Mit dem Angebot zur flachendeckenden Ubernah-
me des Ergebnismanagements kniipft die NADA
an das bereits mit dem Deutschen Eishockeysport
(DEB, DEL und ESBG) im Jahr 2009 auf den Weg
gebrachte Ergebnismanagement- und Sanktions-
verfahren A a wisem G u s anfer der Federfiihrung
der NADA an. Es folgten weitere Verbéande, wie der
Allgemeine Deutsche Hochschulsportverband und
i Anfang 2011 i der Bund Deutscher Radfahrer.

Mittelfristig kann die NADA das Ziel, in Deutsch-
land von der Durchfiihrung der Dopingkontrollen
bis hin zum Ergebnismanagement- und Sanktions-
verfahren allerdings nur bei der entsprechenden
Bereitstellung zusatzlicher Ressourcen tibernehmen.

Das zweite Jahr nach der Ubernahme des Ergeb-
nismanagements im Rahmen der Meldepflichten
der Athletinnen und Athleten bestétigt das positive
Fazit des vergangenen Jahres. Auf die verhaltnis-
maRig hohe Anzahl an Meldepflichtversdumnissen
aus dem Jahr 2009 hat die NADA mit Erinnerungs-
E-Mails zur Verhinderung der Versdumnisse rea-
giert. Zusatzlich wurden die Verbande uber diese
Erinnerung in Kenntnis gesetzt und gebeten, eben-
falls auf ihre Athletinnen und Athleten zuzugehen.

Durch ein einheitliches Vorgehen des Ergebnis-
managements und die Nachvollziehbarkeit von
Sanktionierungen ist die Akzeptanz der Melde-
pflicht gestiegen. Die Anzahl der Meldepflicht- und
Kontrollversaumnisse ist vergleichbar mit dem
Vorjahr. Bei den Athletinnen und Athleten, die im
Jahr 2010 im NTP oder RTP waren, wurden 712
schriftliche Anhérungsverfahren durchgefihrt, 358
davon wurden als Meldepflicht- und Kontrollver-
sdumnis sanktioniert. Des Weiteren schlugen im
vergangenen Jahr lediglich 7 % der Kontrollver-
suche fehl, sodass die Effektivitat des Kontrollsys-
tems weiter gesteigert werden konnte. Erfolgrei-
che Kontrollversuche mindern dariiber hinaus den
administrativen Aufwand fiir die Athletinnen und
Athleten und die NADA.

Recht
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Im Jahr 2010 wurden im Rahmen von 66 Doping-
kontrollen Verfahren wegen mdglicher Verstélie
gegen Anti-Doping-Bestimmungen eingeleitet.

Bei neun Verfahren innerhalb von Trainingskont-
rollen handelte es sich in sieben Fallen um das Vor-
handensein verbotener Substanzen, in zwei Fallen
um eine Kontrollverweigerung.

In 48 Verfahren im Rahmen von Wettkampfkontrol-
len handelte es sich 47 mal um das Vorhandensein

Verband Verstol

Bund Deutscher Radfahrer e. V.
vS/VM

Bund Deutscher Radfahrer e. V.
vS/VM

Bund Deutscher Radfahrer e. V.

verbotener Substanzen, wobei in sieben Féllen eine
medizinische Ausnahmegenehmigung (TUE) und
4 mal ein arztliches Attest vorlag. In einem Fall
handelte es sich um den Gebrauch einer verbotenen
Substanz oder Methode.

Hinzu kommen fiinf Falle, in denen es sich um den
(versuchten) Gebrauch einer verbotenen Substanz
oder einer verbotener Methode handelte und ein
Fall, der wegen des Besitzes verbotener Substanzen
verhandelt werden musste.

Im vergangen Jahr kam es zudem zu den ersten drei
Verfahren auf Grund von drei versdumten Kontrol-

Datum der
Kontrolle

2.2 NADC i (versuchter) Gebrauch

2.2 NADC i (versuchter) Gebrauch

Bund Deutscher Radfahrer e. V.
Bund Deutscher Radfahrer e. V.

Bundesverband Deutscher Kraftdreikdmpfer e. V.

Deutscher Aero Club

Deutscher FuBball-Bund e. V.

Deutscher Kegler- und Bowlingbund e. V.

American Football Verband Deutschland e. V.

Bund Deutscher Radfahrer e. V.

Bund Deutscher Radfahrer e. V.

Deutsche Triathlon Union e. V.
Deutscher Behindertensportverband e. V.
Deutscher Gehdrlosen Sportverband e. V.
Deutscher Leichtathletik-Verband e. V.

Deutscher Leichtathletik-Verband e. V.

Deutscher Tischtennis-Bund e. V.

American Football Verband Deutschland e. V.
Bund Deutscher Berufshoxer

Bund Deutscher Berufshoxer

Bund Deutscher Radfahrer e. V.
Bund Deutscher Radfahrer e. V.

2.2 NADC i (versuchter) Gebrauch
vS/vM

2.4.NADC i MPVIVK
2.4.NADC i MPV/VK
2.6. NADC i Besitz vSIVM

2.2 NADC i (versuchter) Gebrauch
vS/vM

2.2 NADC i (versuchter) Gebrauch
vS/VvM

2.4.NADC i MPVI/VK
2.1 NADC i Vorhandensein vS

2.3 NADC i Weigerung/Unterlas-
sung Probeentnahme

2.3 NADC i Weigerung/Unterlas-
sung Probeentnahme

2.1 NADC i Vorhandensein vS
2.1 NADC i Vorhandensein vS
2.1 NADC i Vorhandensein vS
2.1 NADC -i Vorhandensein vS

2.1 NADC i Vorhandensein vS

2.1 NADC i Vorhandensein vS
2.1 NADC i Vorhandensein vS
2.1 NADC i Vorhandensein vS
2.1 NADC i Vorhandensein vS

2.1 NADC i Vorhandensein vS

2.2 NADC i (versuchter) Gebrauch
vS/VM




len und/oder Meldepflichtversdumnissen innerhalb  und flihrten zigig zu einem angemessenen Urteil.
eines Zeitraums von 18 Monaten. In acht weiteren  Der Ablauf des Verfahrens verdeutlicht, dass eine

Fallen hat die fir das Ergebnismanagement zustan-  vollstandige Ubertragung des Sanktionsmanage-
dige Anti-Doping-Organisation wegen des Verdachts  ments an die NADA der erste Schritt zu einer trans-
der Manipulation von Urinproben ermittelt. Der  parenteren und einheitlichen Rechtsprechung in
zusténdige Verband hat in Zusammenarbeit mit der ~ Bezug auf Anti-Doping-VerstoRe darstellt.

Staatsanwaltschaft diese Verfahren abgeschlossen.
Eine Manipulation durch Athleten war nicht gegeben.

Arbeit sgruppe Rech t
Zudem wurde das erste Verfahren wegen Verstol3es ALeitung: Prof,Dr. Martin Notte ADr. Anne Jakob
gegen Antl-Doplng-Bestlmmungen um?r Federfuh- AProf. Dr. Jens Adolphsen  AFriedrich Wilhelm Moog
rung der NADA erfolgreich durchgeflihrt. Sowohl Uiy e RDr. Holger Niese

das Ergebnis- als auch das Sanktionsmanagement FUABIEREENEEN ADr. Franz Steinle
wurden von der NADA in diesem Fall tibernommen  [AWELSERENIERE AProf. Dr. Dr. Heiko Striegel

Substanz Sanktion Dauer Strafanzeige

Laufendes Verfahren
Laufendes Verfahren
Laufendes Verfahren

Laufendes Verfahren
Laufendes Verfahren
Sperre 2 Jahre

Hydroxyethyl starch (HES) (S5 i Diuretika und andere Maskierungsmittel); FSperre 2 Monate
Prednisolon (S9 i Glukokortikoide)

Kein Dopingverstof3

Laufendes Verfahren

Hydrochlorothiazid (S5 i Diuretika und andere Maskierungsmittel); Triamte- FEaufendes Veriahren
ren (S5 i Diuretika und andere Maskierungsmittel)

Laufendes Verfahren

Geldstrafe, Sperre 2 Jahre
Erythropoietin (S2 i Hormone und verwandte Substanzen) Sperre 2 Jahre NADA
Hydrochlorothiazid (S5 i Diuretika und andere Maskierungsmittel) TUE
Hydrochlorothiazid (S5 i Diuretika und andere Maskierungsmittel) TUE
5B-androst-1-en-17B-0l-3-one (S1 i anabole Substanzen); Boldenone (S1 i FSpefre 2 Jahre Verband
anabole Substanzen)
5R-androst-1-en-17R-0l-3-one (S1 i anabole Substanzen); Boldenone (S1 i [Folgefall Verband
anabole Substanzen)
Clenbuterol (S1i anabole Substanzen) Kein DopingverstoR
Carboxy-THC (S8 i Cannabinoide) Geldstrafe, Sperre 1 Jahr

Hydroxyethyl starch (HES) (S5 1 Diuretika und andere Maskierungsmittel) Kein DopingverstoR

Clenbuterol (S1 i anabole Substanzen); Epitrenbolon (S1 i anabole Substan- FSpefre 2 Jahre NADA
zen); Methylhexanamin (S6 i Stimulanzien)

Testosterone/Epitestosterone (S1 i anabole Substanzen) Laufendes Verfahren
Testosterone/Epitestosterone (S1 i anabole Substanzen) Laufendes Verfahren
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Verband

Bund Deutscher Radfahrer e. V.
Bundesverband Deutscher Gewichtheber e. V.
Bundesverband Deutscher Gewichtheber e. V.

Bundesverband Deutscher Kraftdreikdmpfer e. V.
Bundesverband Deutscher Kraftdreikdmpfer e. V.

Deutsche Billard Union e. V.

] Deutsche Jugendkraft Sportverband e. V.
Deutsche Jugendkraft Sportverband e. V.
Deutsche Jugendkraft Sportverband e. V.
Deutsche Taekwondo Union e. V.

Deutsche Triathlon Union e. V.
Deutscher Armwrestling Verband

Deutscher Baseball und Softball Verband e. V.

Deutscher Basketball Bund e. V.
Deutscher Behindertensportverband e. V.
Deutscher Behindertensportverband e. V.
Deutscher Behindertensportverband e. V.
Deutscher Behindertensportverband e. V.
Deutscher Boxsport-Verband e. V.
Deutscher Dart Verband e. V.

Deutscher Dart Verband e. V.

Deutscher FuRRball-Bund e. V.

Deutscher FuBball-Bund e. V.

Deutscher Gerhérlosen Sportverband e. V.
Deutscher Judo-Bund e. V.

Deutscher Ju-Jutsu Verband e. V.
Deutscher Ju-Jutsu Verband e. V.
Deutscher Leichtathletik-Verband
Deutscher Motor Sport Bund e. V.
Deutscher Motor Sport Bund e. V.
Deutscher Petanque Verband e. V.
Deutscher Rugby-Verband e. V.
Deutscher Schiitzenbund e. V.

Deutscher Schiitzenbund e. V.

Deutscher Schiitzenbund e. V.

Deutscher Schwimm-Verband e. V.
Deutscher Squash Verband e. V.
Deutscher Tischtennis-Bund e. V.
Faustkampferverband Austria
Faustkampferverband Austria

Faustkampferverband Austria
German Boxing Association e. V.
German Boxing Association e. V.

Abb. 7: Ergebnismanagement 2010

VerstofR

2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADCi

2.1 NADCi
2.1 NADCi

2.1 NADC i

2.1 NADC'i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADCi
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC'i
2.1 NADCi
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADC i
2.1 NADCi

2.1 NADCi
2.1 NADC'i

Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS

Vorhandensein vS
Vorhandensein vS

Vorhandensein vS

Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS
Vorhandensein vS

Vorhandensein vS
Vorhandensein vS

2.1 NADC -i Vorhandensein vS

Datum der
Kontrolle

Jul 10

Mai 10
Nov 10
Nov 09
Apr 10
Feb 10
Mai 10
Mai 10
Mai 10
Mar 10

Aug 10
Apr 10

Jul 10



Substanz

Budesonid (S9 i Glukokortikoide)

Metandienon (S1 i anabole Substanzen)

Nandrolon (S1 i anabole Substanzen)

Testosterone/Epitestosterone (S1 i anabole Substanzen)

Clenbuterol (S1i anabole Substanzen); Metandienon (S1 i anabole Substanzen)
Carboxy-THC (S8 i Cannabinoide)

Reproterol (S3 1 Beta-2-Agonisten)

Methylphenidat (S6 i Stimulanzien)

Bisoprolol (P2 i Betablocker)

Furosemid (S5 7 Diuretika und andere Maskierungsmittel)

Testosterone/Epitestosterone (S1 i anabole Substanzen)

Clenbuterol (S1 i anabole Substanzen); Metandienon (S1 i anabole Sub-
stanzen)

16R3-Hydroxystanozolol (S1 i anabole Substanzen); Amphetamin (S6 i Sti-
mulanzien); Methylphenidat (S6 i Stimulanzien); Stanozolol (S1 i anabole
Substanzen); Testosterone/Epitestosterone (S1i anabole Substanzen)

Carboxy-THC (S8 i Cannabinoide)

Bisoprolol (P2 i Betablocker)

Hydrochlorothiazid (S5 i Diuretika und andere Maskierungsmittel)
Carboxy-THC (S8 i Cannabinoide)

Nandrolon (S1 i anabole Substanzen)

Furosemid (S5 i Diuretika und andere Maskierungsmittel)
Hydrochlorothiazid (S5 i Diuretika und andere Maskierungsmittel)
Carboxy-THC (S8 i Cannabinoide)

Methylphenidat (S6 i Stimulanzien)

Hydrochlorothiazid (S5 i Diuretika und andere Maskierungsmittel)

Tuaminoheptan (S6 7 Stimulanzien)

Methylphenidat (S6 i Stimulanzien)

Carboxy-THC (S8 i Cannabinoide)

Carboxy-THC (S8 i Cannabinoide)

Carboxy-THC (S8 i Cannabinoide)

Carboxy-THC (S8 i Cannabinoide)

Niketharnid (S6 i Stimulanzien)

Methylphenidat (S6 i Stimulanzien)

Carboxy-THC (S8 i Cannabinoide)

Propanolol (P2 i Betablocker)

Budesonid (S9 1 Glukokortikoide)

Prednisolon (S9 i Glukokortikoide)

Clenbuterol (S11 anabole Substanzen)

Tamoxifen (S4 i Hormonagonisten und -modulatoren)
Methylamphetamine, Methylendioxy-Methylamphetamin (S6 i Stimulanzien)
Furosemid (S5 i Diuretika und andere Maskierungsmittel)

Benzoylecgonin (cocaine) (S6 i Stimulanzien); Carboxy-THC (S8 i Cannabi-
noide)

Carboxy-THC (S8 i Cannabinoide)
Testosterone/Epitestosterone (S1 i anabole Substanzen)
Hydroxyethyl starch (HES) (S5 i Diuretika und andere Maskierungsmittel)

4 Jahre

8 Jahre
2 Jahre
15 Monate

2 Jahre

2 Jahre
1 Jahr
6 Monate

2 Monate
8 Monate
2 Jahre

6 Monate
2 Jahre

Recht
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ABDA und NADA gemeinsam bei der EXPOPHARM in Miinchen (Foto: ABDA)

Medizin und Forschung

Multiplikatoren unterstitzen

Die Abteilung Medizin und Forschung ist fir die
Erteilung Medizinischer Ausnahmegenehmigungen
zustandig und beantwortet alle Fragen zu erlaubten
und verbotenen Medikamenten sowie TUEs. Die
ersten Wochen und Monate des Jahres 2010 waren
gepragt von der Umsetzung der neuen WADA-
Vorgaben zur Verbotsliste und zum entsprechend
geédnderten Standard fur Medizinische Ausnahme-
genehmigungen (TUE). Grundlegend war dabei die
Umstellung des Antragsverfahrens flir bestimmte
Asthmamedikamente sowie die Entwicklung neuer
Antrags- und Diagnosekriterien. Dazu gehérte die
entsprechende Vermittlung an Verbéande, Athleten
und Betreuer, die als Multiplikatoren bei der Verbrei-
tung der neuen Vorgaben einbezogen wurden.

Anzahl ~ Anzahl ange-
Anfragen = fragte Medika-
mente

Januar
Februar
Mérz
April
\ET

Juni

Juli
August
September
Oktober
November
Dezember

119
107
175
139
125
£l
72

182
173
285
226
196
149
110
242
259
188
222
289

die Aufklarungsarbei t

Eindeutig positiv ist die Nachfrage nach bewéhr-

ten Printprodukten wie der AB e i s p zubssigers t e

Me d i k a mend tder A A nRoping Ca r Die:
Auflagen mussten auf 30.000 Exemplare erhoht
werden. Die A A rDogiing C a r wlufde 2010 zudem
in AMe d i Qumbedaint. Gut etabliert hat sich
auch die Online-Medikamenten-Datenbank NADA-
med mit im Schnitt Gber 1.500 Anfragen im Monat.
Dazu kommen weiterhin je nach Saison monatlich
rund 200 bis 300 Medikamentenanfragen, die die
NADA schriftlich oder telefonisch erreichen.

Besonders hervorzuheben ist die begonnene Zusam-
menarbeit mit den nationalen Fachvertretungen aus
Arzte- und Apothekerschaft, die als weitere Multi-
plikatorengruppen einbezogen werden. Bewéhrt
hat sich die Kooperation mit der ABDA, der Bun-
desvereinigung Deutscher Apothekerverbande, als
Spitzenorganisation der etwa 58.000 deutschen
Apothekerinnen und Apotheker. Hohepunkt war
die gemeinsame Prasenz in der Olympia-Apotheke
des Deutschen Hauses bei den Olympischen Winter-
spielen in Vancouver. Wesentlicher Bestandteil der
Zusammenarbeit ist eine bundesweite Forthildungs-
reihe Gber die Dopingrelevanz von Medikamenten
fur Pharmazeuten. Ende des Jahres war die NADA
erstmalig auch bei der EXPOPHARM, der bedeu-
tendsten pharmazeutischen Fachmesse in Europa,
mit ihrem Informationsstand und ihrer Pharmazeu-
tin vertreten.

Abb. 8: Medizinische Anfragen 2010




ABDA-Prasident
Heinz-Glinter
Wolf und
NADA-Apothe-
kerin Kerstin
Neumann in

der Olympia-
Apotheke in
Vancouver

(Foto: ABDA)

Mit der DZSM, der Deutschen Zeitschrift fir Sport-
medizin, dem Fachorgan der Deutschen Sport-
und Préventionsmediziner, wurde zudem eine
Artikelreihe (ber die Arbeit der NADA initiiert.
Erste Aufsdtze mit Hintergrundinformationen und
Anleitungen fur die Praxis behandelten Krank-
heitshilder und Antragsverfahren

Fortschritte bei den Nachweisverfahren konsta-
tierten die beiden in Deutschland akkreditierten
Anti-Doping-Labore in Kreischa bei Dresden und
Koln, deren Leiter ebenfalls der AG Medizin & Ana-
lytik der NADA angehdren. Zunehmend sicher und
lange nachweisbar sind mittlerweile kdrperfremde
Dopingsubstanzen. Das ist wichtig, da an sich vom
Menschen selbst gebildete Hormone zunehmend
die Ak | as s ikdrpedramddn Dopingsubstanzen
wie Stimulanzien und Anabolika ablosen. Wei-
ter verfeinert wurden die EPO-Nachweismethoden.
Mittlerweile nachweisbar sind auch das menschli-
che Wachstumshormon HGH und synthetisch modi-
fizierte Insuline. Bei den Olympischen Winterspielen
in Vancouver wurde bereits darauf getestet.

fur Medizinische Ausnahmegeneh- Medizinische Ausnah - -
migungen. Die Reihe wird in diesem | Medizinische Ausnahmegenehmigungen 2010
Jahr fortgesetzt., unter andgrem 2U" | Bezeichnung Abkiirzung | Anzahl
WADA-Verbotsliste, der Einteilung - _
der Testpools und den Meldepflich- Therapeutic, Use Exemption TR 575
ten fiir Athleten (chronische Krankheiten)
Asthma-TUEs, retroaktive Asthma-TUEs oder B TUEs /

) . ] ) Vorabprifung und DoUs Uber Beta-2-Agonisten B DOUs 1.114
Die AG Medizin & Analytik hat eine | zur Inhalation
wichtige Beratungsfunktion und ent- | Declaration of Use
wickelte gemeinsam mit dem Haupt- | fur nicht-systemisch verabreichte Glukokortikoide | DOUs 2.460
amt und fuhrenden Experten aus | (onthopadisch/inhalativ)
den jeweiligen Forschungsgebieten | Andere® 322
die Richtlinien und Antragskriterien | GESAMT 4.168

zu Krankheitshildern wie Kleinwuchs,
ADHS (Aufmerksamkeitsdefizit-Hyper-
aktivitatssyndrom) und Diabetes weiter.

Beispielliste zuldssiger
Medikamente 2010

Abb. 9: Beispielliste zuldssiger Medikamente

* Andere konnen z. B. sein: Atteste, erlaubte Medikamente, Infusionen,
Notfallbehandlungen oder OP-Berichte usw.

Abb. 10: Medizinische Ausnahmegenehmigungen

Arbeitsgruppe

Medizin und Analyti k

ALeitung: Sebastian Thormann

AProf. Dr. rer. nat. habil. Rud-  AProf. Dr. Wilhelm Schanzer
hard Klaus Muller AProf. Dr. med. Holger Schmitt

ADr. med. Bernd Dérr ADr. rer. nat. Detlef Thieme

APD Dr. med. Birgit Fried- AProf. Dr. med. Axel Urhausen
mann-Bette ADr. med. Bernd Wolfarth

AProf. Dr. med. Tim Meyer  ADr. med. Wilfried Wolfgarten

Medizin und Forschung
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Die NADA-Pravention beim Schulseminar in Kaiserslautern (Foto: NADA)

Pravention

Dopingkontrollfilm, Trainerhandbuch

Die Pravention ist neben dem Doping-Kontroll-
System die zweite Sdule der NADA im Kampf
gegen Doping. Mit ihrer Aufklarungsarbeit rich-
tet sich die NADA vorrangig an Nachwuchs-
sportler und Spitzenathleten sowie ihr Umfeld,
z. B. Trainer, Lehrer und Eltern. In zahlreichen
Projekten informiert sie (iber Doping sowie des-
sen Folgen, tber das Regelwerk und den Ablauf
von Dopingkontrollen. Im Jahr 2010 fihrte die
NADA-Pravention nicht nur elementare Projekte,
wie die Fortbildungen an Olympiastitzpunkten
und Eliteschulen des Sports, weiter, sondern
entwickelte auch innovative, neue Lésungen zur
Aufklarung der Zielgruppen.

Neu entwickelt wurde die E-Learning-Plattform
AGemei gesend o p i alsyefgdnzende Schu-
lungsmalinahme. Sie garantiert eine nachhaltige
Schulung und ermdglicht die Selbstiberpriifung
durch ein Onlinequiz. Ein Kernstiick des E-Lear-
ning-Projekts ist der NADA-Dopingkontrollfilm,
der den detaillierten Ablauf von Dopingkontrollen
zeigt. Neu ist auch die Dokumentation einer Blut-
kontrolle. Der Film wird unter anderem auch fir
Fortbildungen an Olympiastiitzpunkten genutzt.
2011 wird er zudem auf allen Onlineplattformen
der NADA bereitgestellt.

Ebenfalls neu: Die Internetplattform fur Trainer
wurde um ein Trainerhandbuch in Print- und
Digitalform erweitert. Die Printversion des Hand-
buchs wurde durch das Land Baden-Wirttemberg
mitfinanziert.

und eine mobile Website klaren auf

NADA

Doping

Wisssrabagen

ranion a
1
Onire-Test, beszandon mit dnam MiakTum von 1
20 Procnm
J

>

Abb. 11: Die E-Learning-Plattform der NADA
(Foto: NADA)

Neuentwicklung Nummer drei ist die Website
NADAmobil. Sie ermdglicht es, von internetfahi-
gen Mobiltelefonen jederzeit und uberall auf die
Informationen und Ansprechpartner der NADA
zuzugreifen (www.nada-mobil.de). Die Medika-
menten-Datenbank NADAmed wurde ebenfalls
implementiert.

Zu den weiterentwickelten Projekten 2010 gehorte
der NADA-USB-Stick. Dieser konnte mit Mitteln der
DKB Deutsche Kreditbank nachproduziert werden
und ist inzwischen unter nahezu allen Testpoolath-
leten verbreitet.

Aus dem Projekt A N A Braur durch die Elite-
schulen des Spor t gud dem Jahr 2009 ging das
Projekt ASc hul iSe meirmaeneri Bei die-



Pravention

Beim Dreh des Dopingkontrollfilms (Foto: NADA)

sen ist die Information seitens der NADA nur ein  disziplindre Veranstaltung mit dem Bundesinstitut
Bestandteil. Es wird besonderer Wert darauf gelegt,  fur Sportwissenschaft und der Bundeszentrale fiir
dass die Schiller selbststandig Inhalte erarbeiten.  politische Bi | d wund@fE| t er nver aamst al t |
Interaktive Unterrichtseinheiten und ein direkter denOl ympi ast ¢t zpunkteni.
Austausch mit den Schiilern stehen im Vorder-

grund. Die Multiplikatorenstrategie der NADA

wurde im Rahmen des Projekts AEnt wi awdal ung

Schulmaterialien und Fortbildungsveranstaltungen

fur Lehrerf weiterverfolgt: In Rheinland-Pfalz und

Nordrhein-Westfalen fanden erstmals auch Lehr-

erfortbildungen statt. Auf der Interaktivseite der

NADA stehen inzwischen Schulmaterialien und

Anti-Doping-Infos flr Lehrkrafte zum Download

zur Verflgung.

Weitergefthrt wurden die ebenfalls durch Bundeszu-

wendungen finanzierten Projekte Al nt ernet angebot

der NADA fiir Jugendliche (High Fi v eAEi,nsat z

des NADA-Infost a nd & §Vib  k s fiiroAthieten-

und Medi enveAt neten@firamige b o t

(Trainer-P | at t $owie dad A Bmsfer- und Vernet-

zungsprojek t das in Kooperation mit der Deutschen ~ Der NADA-Infostand bei der Sport-Party Jugend trai-
Sportjugend (dSJ) und dem Zentrum fir Dopingpra_ niert fur Olympla (FOtO: Landesstelle fir den Schul-
vention (PH Heidelberg) durchgefiihrt wird, A | nt eSport in Nordrhein-Westfalen)



