


Werte bewahren

Fairness, Toleranz, Leistungsprinzip und Chancengleich-
heit sind positive Werte des Sports. Doping gefahrdet diese
Werte. Die Aufgabe der NADA ist es, Doping zu bekdmpfen
und mitzuhelfen, diese Werte zu bewahren, damit sich der
Sport nicht irgendwann selbst zerstort. Sie kdnnen uns da-
bei helfen.

Gesundheit erhalten

Die NADA schiitzt Sportlerinnen und Sportler davor, sich
selbst zu schadigen, und fangt dabei nicht erst bei den
Erwachsenen an. Sie informiert Nachwuchssportler, aber
auch Trainer, Eltern und Betreuer Uber die gesundheitlichen
Folgen des Dopings und berat im Krankheitsfall Gber zu-
lassige Medikamente, damit nicht gegen die Regeln versto-
Ren wird. Mit Ihrer Hilfe kdnnen wir junge Sportlerinnen und
Sportler besser schiitzen.

Was ist die NADA?

NUR SAUBERE SPORTLER SIND

ECHTE HELDEN

Sauber bleiben

Die NADA ist Ansprechpartner bei allen Fragen rund um
Doping und leistet viel Pravention. Durch Beratung sowie
Aufklarung und Infomation tragt sie dazu bei, dass Sportler-
innen und Sportler Bescheid wissen und Uberzeugt Nein
sagen kdnnen zu verbotenen Mitteln — und Sie helfen uns
dabei!

Aktiv informieren

Die NADA versorgt alle, die es wissen missen oder wol-
len, mit allen Informationen, um sich in den Anti-Doping-
Bestimmungen zurecht zu finden. Sie stellt Regelwerke,
Listen, Formulare und Broschiren im Internet zur Verfi-
gung. Zudem bietet sie Internet-Plattformen mit speziellen
Informationen fir Jugendliche (www.highfive.de) sowie fir
Trainerinnen und Trainer (www.trainer-plattform.de) an.

Die Kernaufgaben der NADA:

- Dopingkontrollen organi- - Medikamentenanfragen

sieren und auswerten beantworten

- PraventionsmalRnahmen - Internationale Zusammen-
durchfiihren arbeit ausbauen

- Regelwerke pflegen und - Chancengleichheit aller
durchsetzen Athletinnen und Athleten

- Medizinische Ausnahme- verwirklichen

genehmigungen erteilen

Pravention, medizinische und
juristische Beratung sowie in-
ternationale Zusammenarbeit.
Die NADA ist eine unabhangi-
ge Stiftung privaten Rechts.

Die Nationale Anti Doping
Agentur (NADA) ist die maf3-
gebliche Instanz fir die Do-
pingbekampfung in Deutsch-
land. Die Aufgaben der NADA
umfassen Dopingkontrollen,
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NUR SAUBERE SIEGE SIND

EHRLICHE SIEGE

Gezielt kontrollieren

Die NADA versteht sich als Partner der sauberen Sportler-
innenund Sportler, die gewinnenwollen, ohne zu betriigen.
Deshalb kontrolliert sie Uberraschend und gezielt im Trai-
ning und in Wettkdmpfen. Mit lhrem Beitrag kénnen sie
mithelfen, Betrliger zu stoppen.

Spielregeln durchsetzen

Die NADA ist zustandig fur die Anti-Doping-Bestimmun-
gen, die sie auf der Grundlage der internationalen Regeln
erstellt. Zudem achtet sie darauf, dass diese Regeln be-
achtet und umgesetzt werden. Ohne Spielregeln kann
Sport nicht funktionieren. Die NADA sorgt dafur, dass sie
durchgesetzt werden — und Sie kdnnen uns dabei helfen.

Die Arbeit der NADA:

- steht fir Unabhangigkeit in Deutschland fiir alle
und Glaubwurdigkeit im Athletinnen und Athleten
Anti-Doping-Kampf durch

- gewabhrleistet - vertritt die Interessen der
Professionalitat sauberen Sportlerinnen

- setzt einheitliche Bestim- und Sportler

mungen und Standards
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